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Economia come 
scienza delle 

risorse scarse 

Le risorse non sono mai 
date, ma dipendono dalla 

qualità degli scambi 
… e devono potersi 

aprire all’altro

Rischio di caduta 
depressiva o rifugio 

nel godimento

… si esplicano in azioni:
Specifiche, interattive, 

singolari



Vulnerabilità e Fragilità

vul-ne-rà-bi-le
Che può essere ferito

frà-gi-le
Che può essere rotto

Due concetti che si articolano attorno 
all’idea di mancanza…

ma che dicono di una condizione 
costitutiva dell’umano
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“Pensando
sul” report

Ø Atomizzazione

Ø Solitudine

Ø Ottica che avvantaggia l’autós

Ø Relazioni come sommatorie

Ø Legami come vincoli
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Ø Fragili come noi



Se le persone vulnerabili sono 
simili a noi, allora non è possibile 
pensare in ottica polarizzata
e nemmeno pretendere che la 
vulnerabilità non ci riguardi

«È proprio quando io non sono niente che 
divento veramente un uomo” 

Sofocle, Edipo re



“
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«Noi ci onoriamo riconoscendo un uomo, una donna, in chi 
è sofferente e sfigurato nel corpo e nella psiche, senza 
ridurlo alla sua sofferenza, in chi è nella miseria fisica, 
psicologica, morale senza ridurlo alla sua condizione, alla 
sua deficienza. La dignità viene a noi, in essa ci 
riconosciamo, ci incontriamo».

Lizzola, 2022

Giulia Rosa



L’incontro imprescindibile

Questo implica l’incontro, la 
necessità che il dato sia 
declinato al singolare perchè ci 
sia davvero un etica dell’equità 
e non dell’uguaglianza 
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la condizione della fragilità e l’incontro con essa ci
pone di fronte al tema del limite, di fronte alla
vulnerabilità.

Occorre aver impararlo a integrare la morte nella vita 
e aver capito che il cara;ere dis<n<vo della nostra 
autonomia è che essa è, per dirla con Ricœur, fragile.

Incontrare il 
limite
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Scala dei
bisogni di 
Maslow
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Autorealizzazione

Stima

Appartenenza

Sicurezza

Fisiologici



“ La presunzione dell’autogeneratività
porta, inevitabilmente, alla solitudine, 
alla mancanza di punti di ancoraggio 
Che, da un lato è libertà, ma dall’altro è 
fragilità….perché manca un orizzonte 
da cui partire e, quindi, uno verso cui 
tornare
Così la trasgressione è impossibile
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Trasgredire, 
andare oltre



De-siderio

Questo conduce ad uno 
schiacciamento sul reale, ad un 
impoverimento, alla 
letteralizzazione, alla perdita della 
dimensione simbolica, cioè della 
dimensione del desiderio 

11



I tre
ossimori
della cura

Reciprocità 
asimmetrica

nella quale la forza 
della relazione è 
arricchita dal dislivello 
di ruoli, possibilità, 
scelte e funzioni

Autonomia
dipendente

accettare un certo 
grado di passività, di 
dipendenza dalla cura 
dell’altro per nutrire 
la propria 
responsabilità

Azione sospesa

l’azione non si declina 
solo nel fare ma 
anche nel vivere, nel 
credere e nello 
sperare 
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Capitale umano
Per Heckman (2017), è presente fin dalla nascita e trova la 
sua origine nei contesti di vita significativi, dapprima 
quello famigliare e poi quello scolastico e lavorativo



L’Equazione
di Heckman
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Sustain

Supportare lo 
sviluppo di 
abilità cognitive 
e non cognitive 
nei bambini e nei 
giovani

Invest

Investire sui 
nuclei famigliari, 
specie quelli 
svantaggiati

Develop

Valorizzare e 
riconoscere le 
capacità 
presenti 
attraverso 
un’educazione 
efficace



Religo,
refero e 
effetto
emergente

(Donati, 2021)
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