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SCHEDA CORSO 
 

Corso  SARTORIA (artigianale) 

Competenze di fine 
corso 

 
- Curare la confezione di capi d'abbigliamento su misura o 

in serie ridotta  
- Effettuare il taglio dei tessuti per capi di abbigliamento 
- Realizzare modelli per produzione capi di abbigliamento 

su misura o in serie ridotta 
- Operare in sicurezza e nel rispetto delle norme di igiene e 

di salvaguardia ambientale identificando e prevenendo 
situazioni di rischio per sé, per altri e per l'ambiente 

 

Requisiti d’accesso Previsti dal programma GOL 

Sede CFP Terragni, via Tre Venezie 63 - Meda 

Durata 120 ore 

Frequenza Obbligatoria - Pomeridiana – dalle 15.00 alle 19.00 

Moduli - Conoscenze 
 

 
SARTORIA 
Conoscenza delle macchine da cucire industriali e casalinghe, 
progetto del capo disegnato, presa delle misure, costruzione del 
cartamodello di una gonna base (Capo più semplice da realizzare), 
taglio del tessuto, confezione della gonna e sdifettamento, 
cuciture e rifiniture della gonna con inserimento della lampo e 
rifiniture interne.  
In base alle capacità si può prevedere la confezione di un secondo 
capo, e riparazioni sartoriali come orli cambio lampo, riparazioni 
tasche ecc. 
Vi è inoltre la conoscenza di base di merceologia e dei materiali 
tessili e del loro uso più opportuno, e la risoluzione di 
problematiche tecniche per l'utilizzo della macchina da cucire. 
  
Conoscenze: 
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- Elementi di merceologia tessile 
- Tendenze della moda e tipologie di abbigliamento 
- Procedure per la definizione del carta modello 
- Tecniche di stiro  
- Strumenti e tecniche per il taglio manuale dei materiali 

tessili 
- Ottimizzazione materiale per il taglio 
- Processi di lavorazione sartoriale, progettazione e sviluppo 

prodotto 
- Metodi per la valutazione della vestibilità di un capo 

d'abbigliamento 
- Macchine da cucire: ripristino e regolazione 
- Creazione su manichino e rilevazione delle misure 
- Tecniche di cucitura 
- Messa in prova capi di abbigliamento 
- Disegno della figura umana secondo canoni del figurino di 

moda. 

 
D.Lgs. 81/2008 
- Dispositivi di protezione individuale e collettiva. Metodi per 

l'individuazione e il riconoscimento delle situazioni di 
rischio. Normativa ambientale e fattori di inquinamento. 
Nozioni di primo soccorso. Segnali di divieto e prescrizioni 
correlate. 

 

Accertamenti finali Test scritto 

Certificazione rilasciata 
Attestato di competenze previo superamento del test finale e 
frequenza minima 70% delle ore di lezione 

 
 

CFP di riferimento: Terragni - Meda 
Pratica trattata da: Sara Redaelli 
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